
Objectif: connaître les impacts de la crise sanitaire due à la COVID-19 
sur la qualité de vie des personnes vivant avec le VIH

Résultats obtenus

Qui sont les répondant·es? 

16% ont eu besoin d’une 
aide communautaire pour 

la première fois

62% ont eu besoin 
d’une aide financière 

ou alimentaire

Pour 54%, la COVID-19 
a eu un impact négatif 
sur leur vie personnelle

Raisons de l’interruption:
(par ordre d’importance)

• Problèmes d’accès aux 
services de santé

• Peur de la COVID-19
• Problèmes avec les 

traitements actuels
11% ont interrompu 

leurs traitements
32% ont été forcé·es de 
dévoiler leur statut VIH

V I H Raisons du dévoilement:
• Pas d’information sur la 

raison ou les circonstances 
du dévoilement

• La section suivante tente de 
caractériser celles et ceux 
qui ont dû dévoiler

174 personnes vivant avec le VIH ont répondu à un questionnaire 
en ligne entre juillet et novembre 2021.

27% de femmes cis
61% d’hommes cis
12% de personnes 
issues de la diversité 
de genre

17% sans assurance
médicaments

60% vivent avec moins 
de 35 000$ / an
16% vivent avec moins 
de 12 000$ / an

de 23 à 80 ans
(médiane: 47 ans)

Programme de recherche communautaire EPIC

Impact de la COVID-19 sur les personnes 
vivant avec le VIH au Québec



+200 personnes 
impliquées

10 langues 
utilisées

+13 000 répondant·es 
au questionnaire

32 pays participants

EPIC est une recherche communautaire 
d’ampleur internationale visant à évaluer 
l'impact de la crise sanitaire de la COVID-19 
sur les populations concernées et les 
personnes vivant avec le VIH et le VHC.

Faits saillants

Différences entre les personnes qui ont et n’ont pas dû dévoiler leur statut
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Toutes les comparaisons sont statistiquement significatives 
(Test du Chi-2 ou de Mann-Whitney, p<0,05)

Le soutien communautaire était 
nécessaire pendant la crise de la 
COVID-19, notamment pour les 
personnes qui ont dû dévoiler leur 
statut, souvent avec des situations 
plus précaires que les autres.

Le manque d’accès aux services 
de santé a créé des situations 
di�ciles, allant jusqu’à 
l’interruption des traitements VIH.

Impact négatif
sur la vie personnelle

Dégradation de la 
situation financière

Interruption de
traitements

Absence d’assurance
 médicaments

Besoin d’aide 
financière ou alim.

Âge
(médiane et IIR)

46% 64%

6% 22%

51 ans 41 ans

54% 78%

11% 31%

43% 69%

Personnes qui ont dû dévoiler leur statut VIH

Personnes qui n'ont pas dû dévoiler 
leur statut VIH

Personnes qui n'ont pas dû dévoiler 
leur statut VIH

V I HV I H

Personnes qui ont dû dévoiler leur statut VIH

V I HV I H
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Contact: recherche@cocqsida.com

Merci aux personnes qui ont pris de leur temps pour répondre au questionnaire.
Merci au comité consultatif composé de pair·es, de chercheur·es et de membres du milieu communautaire 

d’avoir adapté le questionnaire EPIC aux réalités québécoises.


